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¡Si los árboles volvieran a 
ser libros 
y los libros dejaran 
de ser tumbas 


Tata Guaira 


ecentromilenario 


vol) 
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PALABRAS 
EL YERBATERO 


— Sun plilena Poio Rosy 
Ocentromilenario 
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Primera edición: Virtual, 2020 
Titulo: PALABRAS 

Subtitulo: El Yerbatero 
Correo: corvaloresegmail.com 


Fotografías: Stefano 


ecentromilenario 


TATA GUAIRA 


¿Quién es Tata Guaira? 


El VERBATERO 


CREACIÓN DEL HOMBRE 


VERBARIUM 


¿ESE DIOS TUYO SI ES 
DE BUENAS! 


ecentromilenario 


CONTENIDO 


después de Cristo 


¿Quién es Tata Guaira? 


Ando sencillamente y sin malevolencia, 

disfrutando de la Madre Tierra, jamás atormento 
porque voy feliz en esta ruta, a veces regresando 
a esos lugares que me han seducido. Mis amigos 


son tesoros a los que siempre suelo regresar. 


Los cambios los admito si son necesarios, de lo 
contrario prefiero como estoy;ante el caos,es viril 
mi fortaleza y la acompaño con la templanza 
requerida, mi norte es uno solo suceda lo que 


suceda. 


Mi luz es como la que está en donde se ven los 
doce segundos de obscuridad, para quien es un 
barco en altamar sigo siendo luz y sal. Soy feliz 
cuando puedo confiar en otros seres. Cuido de mi 
equilibrio en paz y tranquilidad, no admito que se 


alteren con histerias e inquietudes ajenas. 


No hago nada en contra de mi voluntad. El tiempo 
es para mí valioso como también lo es el respeto. 
Por siempre y para siempre vivo para ser útil, 


servir. 


Mi primer nombre proviene de la palabra Chandra 
en sánscrito, que significa Luna y mi segundo 
nombre es protección al pueblo, mi madre buena 
por nombre me llamó Sandra Milena, Luna que 


protege al pueblo. 


Escogí nacer justo sucedidas cinco noches de la 
luna nueva, en una bella noche de luna creciente 
durante el retorno de Saturno; soy pisciana nativa 
con Luna en Tauro. Mis retos como espíritu, se 
definen con la voluntad de lo que conviene del 
SER y VIVIR. 


Soy Tata Guaira, aguá que cai” (catarata), gente 
de abundancia, una mujer que aprende a sanarse 
para sanar a los demás, no voy muriendo, voy 
viajando. Antes pensaba "soy una persona buena 
a la que le suceden cosas malas” hoy tengo la 
certeza que vivir es aprender, que nada es bueno 
ni malo, ni negro ni blanco, ni pequeño o grande, 
es simplemente aprender a sanarme, no es un 


martirio, no es un karma, es aprender viviendo. 


Doy gracias al médico ancestral y consejero 


indígena que me compartió la sabiduría de 
aprender a sanarme así, un hombre zenú que amé 
y amo más allá del perdón.Hoy tiene sentido todo, 
el aroma, la lluvia, el calor del sol, los sabores, lo 
que miro, el placer de estar viva y haber 
despertado. Ceremonias desde niña en cada sitio 
y lugar al que he ido, de las ceremonias más 
cercanas a lo que es verdadero nunca fueron 
lejos de los árboles, como tampoco lejos de la 


luna, de la luz y del agua. 


Voy agradecida con los sabedores por brindarme 
la confianza de su sabiduría para continuar mi 
ancestralidad. En este recorrido voy evocando 
con amor, recuerdo como aquellas ramas de mata 
ratón en las manos de papabuelo se convertían en 
bendición. Evoco cada recuerdo en el mar donde 
me siento libre tan libre de todo mal, cada sonrisa 
y llanto que compartí con las montañas al 
caminar, con los ríos al llevarme con la corriente, 
los charcos que salpiqué y las playas, también lo 
compartido en los viajes por el aire volando como 
un pájaro enjaulado y ahora volando en libertad, 
todo en lo absoluto fue eslabón de quien SOY 


hoy, un ser que agradece a la vida por ser vida. 


Ciertamente me agrada la seguridad y 
garantizarla a quienes son de mi amor. Los latidos 
con los que vivo son grandiosos. Comparto con 
las personas que buscan mi serenidad y mi paz. 
Soy una artesanía que ama el arte de producir 
arte y defiende el arte propio de la Madre Tierra. 
Defectos tengo como humana, aprendo a ser 
humana cada día, esto es la vida, un constante 
aprendizaje. Sólo hay que abrir los ojos para 
entrar a los sentidos y cerrar los parpados para 


salir al universo, soy lo que soy. Namasté 


"Palabras podrán escapar de Pandora en cada luna, 
sólo hay que descubrir en REMA cerrando los parpados y 
olvidando el LOGO, para que sea mi letra una semilla de la 


Madre Tierra". 


Amor y Paz. 


Lloro hasta ver los Ríos correr vivos. 


Yo soy Tata Guaira. 


Mujer Zenú, siglo XXI. 


Empezó una nuera era... 


EL YERBATERO 


Compendio de escritos 


Recuerda sonreír 


En la suma del sentir humano, las sensaciones se activan con las 
sonrisas, cada ser es un mundo infinito como infinitas son las 


perspectivas de lo que cree es, su verdad absoluta. 


A mí sólo me fue suficiente, ver esa sonrisa para recordar ser alma sin 


tiempo y sin deseos. Gracias por tu existencia. 


— 


El Yerbatero 


Creación d 
ombre 


Un hombre, 


Por 


La mujer estaba procreando del 
papel en cuadrículas. Un mapa 
se veía, ella sopló y se formó el 
hombre con su boca de fruto. 
Que menguante su mirada, en 
la mía par de Alineaciones 
planetarias haciendo sonreír al 


firmamento. 


Hombre mapa le llamaban, con 
su curvilínea en Júpiter y Venus 


sobre la delgadez de la luna. 


sus 


¿Y qué de la creación de ella? 
Ella es tu imaginación, el 
pensamiento, la voz que se oye 
sin sonido, son los ojos siempre 
de parpados inquietos abiertos 


para verte a cada momento. 


Existente en la inexistencia que 
es el olvido y el silencio, el 
todo y la nada juntadas 
diestra, agradeciendo los 
latidos de un cofre que resuena 


y un frío que se oxida. 


OE DION OE ON 


son varios en uno. 


sonrisas y seriedades 


La noche diecinueve descansó de 
ser Dios, comprendió que un día 
es como un milenio y un milenio 

como un día. Dies lovis, fue la 
noche de Júpiter y la madrugada 
de Veneris dies.Nos vemos en 


breve. 


Dios es el aire que producen los 
árboles que a la vez son dios. Dios es 
el agua, dios es la tierra de energía 
vital. Mi cosmovisión es que dios es la 
unidad de todo, es decir que la 


sumatoria de todos es Dios. 


El Yerbatero NN 


Yerbarium 


Yerbatero va con sagradas flores 
y raíces repartiendo sonrisas a los 
de almas mirando hacía arriba. 
¿Qué hay? Par estrellas y 


menguante luna. 


Yerbatero de color de mango 
verde con pimienta. La vida 
nunca me ha quitado, cuando he 
aprendido va en subida de nivel, 
agradezco lo aprendido y 
agradezco mi maestro que tanto 


amé. 


Hoy el olor a yerba se me 
impregna en el agua dentro de mí 
con Romero, orégano, 
yerbabuena, té verde y toda 
yerba que brota de la madre sea 
a baño, bebida, alimento o 


sahumo para pituitaria. 


Gracias a la vida por la 
misericordia a mi corazón, 
corazón que late más que ayer, 
ama más que ayer, vive más que 
ayer. Mi tiempo en todo hoy es 
mejor, todo filtro, toda coladera, 
toda mi voz. 

Gracias yerbatero por cada flor 
licuada y envuelta en celulosa, 


me llevas al infinito. 


El es el yerbatero, al frío árbol sin raíces. 


el machacador de los 


ajos. El muchacho Yerbatero color de 
activo de domingo mango, de verde 
y boca pigmento de sonrisa tintada en 
fruta comprada manzana. 


OE DST NO tEOÓN 


¡Ese dios tuyo si es de buenas! Está en el aire que respiro 
por eso siembro árboles y protejo de las talas. 
Dios está en el agua, por eso cuido el agua 
despertando conciencia en los hermanos, está en la tierra por eso no contamino, 
porque dios hace parir los alimentos que me mantienen con energía vital. 
Mi cosmovisión, dios es la unidad de todo lo que ves y no ves. 

Para mí dios no sólo es el ser invisible de muchas religiones, para mí es el ser visible en 
tu sonrisa, en el rico y en el pobre, en tus ojos, en el que sabe y desconoce, en tu boca 
de mango, en las rocas y en los Ríos, en tus manos de muchacho bello, 
en las montañas y llanuras... 


dios no está en el capitalismo de los religiosos porque su dios es inventado para poder 


controlar a la humanidad. Dios por el contrario es la vida en gozo y amando. 


Quisiera Alá, 
el cielo lloviera tantas bocas 
como la tuya, 

me llueva en el alma tu agua en 
sequía. 


La belleza es la sensación de Dios 
viviente. 


Espero ser lluvia que te 
DMI So die Mere 
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II! MILENIO, SIGLO XXI, AÑO 2020 


Capitalismo 


Sistema económico que basados en el 


capital, destruye a la Madre Tierra. 
(ver: neoliberalismo) 


Oz0c TtwWV 0zwv 


Traducción en griego de dios de 
dioses, 


Madre Tierra 


Ser viviente desde hace 4.600 millones 
de años aproximadamente, nos provee la 
vida gracias al agua, tierra, alre... 


Sinuano 


Del Valle bañado por el Río Sinú 
(ver: navegación por el Sinú siglo XIX siglo XX, 
muerte del Río Sinú y Jebú) 


Totumo 


Fruto vegetal útil como medicina e 


implemento biodegradable. 
(ver: contaminación por derivados del petroleo 


or Me 


o 2 como el plastico y otros) 


YVerbarium/Yerbatero 


Del latín Herbarium que traducido 
significa herbario, recolección de 


plantas / Quien cura con yerbas. 
(Ver: llegalización de plantas). 


Zenú 


Tierra maravillosa de aguas encontradas. 
Habitantes milenarios que pervivimos 
luego del genocidio español y la 
violencia continua durante siglos. 


